INNAE

ESPORT | VALORS

HORARI CURS 2025-2026

DILLUNS

DIMARTS DIMECRES

DIJOUS DIVENDRES

INFANTIL
BENJAMI

TKD STRIKE

10:00
12:00 TKD STRIKE TKD STRIKE
13:00
17:30 INFANTIL m INFANTIL
18:30 INFANTIL
20:30 TKD STRIKE TKD STRIKE

BENJAMI 4-5 anys SENSE +18 ANYS

CINTURONS

INFANTIL 6-11 anys

JUNIOR 12-15 anys

SENIOR 16 -100 anys
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